
                         ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА  ПРОГРАММЫ

	1
	Название программы
	Дополнительная общеразвивающая программа кружка художественного шитья с традиционным уклоном «Олан»

	2
	Сведения о педагоге

	Николаева Галина Дмитриевна педагог дополнительного образования первой квалификационной категории

	3
	Направленность 
	Художественная

	4
	Вид образовательной деятельности
	Декоративно – прикладное творчество

	5
	Срок реализации
	3 года обучения

	6
	Базовый возраст детей
	с 7 – 15 лет

	7
	Цель программы

	формирование интереса к национальному творчеству народов Севера, возрождение этнокультурных традиций, приобщение воспитанников к нравственным, духовным ценностям.

	8
	Задачи программы

	Образовательные: -ознакомить  обучающихся с видами эвенкийской национальной одежды, искусством своего народа; 
- Изготовление  национальных сувениров и изделий; •  Посещать выставки народных мастериц; •
- Развивающие:
-развивать функциональность рук в практической деятельности со специальными материалами;
-развивать художественный вкус творческое воображение при подборе моделей и тканей.
Воспитательные:
-активизировать интерес к созданию красивых и нужных изделий;
-воспитывать чувство гордости за выполненную работу, бережное отношение к своему и чужому труду;
-воспитывать трудолюбие, упорство, усидчивость и аккуратность, умение доводить начатое дело до конца;
-готовить девочек к социальной роли матери и жены, хранительницы домашнего очага.


	9
	Планируемые результаты
	- Применять полученные знания, умения и навыки на практике при создании изделий;
- Сформировать бережливость, аккуратность в труде, терпение
экологическую сознательность;

	10
	Статус программы
	модифицированная

	11
	Особенности программы
	Программа позволяет    параллельно    осваивать   несколько     направлений     декоративно-прикладного искусства (шитье из меха, основы бисероплетения и вышивку), что предоставляет больше возможностей для творческой самореализации обучающихся.

	12
	Форма проведения занятий
	Беседа, рассказ, практическая работа, демонстрация, иллюстрация, проблемное изложение материала,  игра – конкурс, игра – викторина и т.п.

	13
	Условия приема учащихся
	На все года обучения принимаются дети по заявлению от родителей. При переводе на вторую и третью ступень обучения  учитывается уровень усвоения учебного материала.

	14
	Система контроля за усвоением программы
	Контроль проводится с целью выявления усвоения учебного материала в процессе обучения и в конце прохождения каждого блока программы.














Пояснительная записка.
Данная программа имеет художественную направленность. В процессе обучения ребенок приобретает практические навыки шитья, навыки работы с разными материалами и инструментами, умение подбирать гармоничные цвета и оттенки ткани, меха. Одежда - не просто жизненная необходимость. Это искусство, которое человек сам творит своими руками и фантазией. Каждый народ своей одеждой выражает свой стиль и душевную чистоту и приближенность к природе через декоративно-прикладное искусство. Занятия по пошиву одежды и атрибутов к национальному костюму, знакомят детей с историей своего народа, с народными промыслами художественного творчества, через рукоделие приобщают ребят к культуре народа. Данный вид рукоделия – важный компонент трудового обучения детей: занимаясь им, дети приобретают навык шитья, работы с ножницами, клеем, развивают глазомер, объемное мышление, учатся терпению и настойчивости в достижении цели. Программа «Олан» использует при обучении традиционные натуральные природные материалы: мех, замшу; научит детей обработке и выделке шкур. 
Содержание кружка выстроено в определенной последовательности с нарастанием сложности технологического процесса. Обучаться шитью одежды по этой программе могут ребята, как младшего, так и среднего школьного возраста. 
Новизна программы состоит в том, что в образовательном процессе используются природные материалы - мех, замша. 
Актуальность программы обусловлена обучением школьников по стандарту ФГОС. Наши ученики смогут в самостоятельной взрослой жизни пользоваться своими знаниями, которые они получили в данном кружке. Такие дети смогут сами себе мастерить одежду, в том числе меховую, обустроить свой дом, смогут найти дополнительную работу, что является немаловажным в нынешних рыночных условиях. Кружок «Олан» способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка труда. Кружок дает возможность познавательного, творческого, эстетического развития учащихся. Они много познают историю своих предков. Занятие включает в себя основные теоретические сведения и практические работы. При организации творческой деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении продукта труда, которое они выдвигают в качестве творческой идеи. Знания и умения, приобретенные в данном кружке, учащиеся должны уметь доводить проделанную работу до конца, уметь использовать в повседневной жизни и радоваться достигнутым результатам.
Цель: развитие творческого потенциала обучающихся, расширение возможностей для самореализации личности ребенка, получение базовых навыков занятий декоративно-прикладным искусством на основе изготовления меховых изделий.
Задачи:
Образовательные:
- дать основные навыки работы с тканью, мехом и другими материалами;
- освоить основные швы, необходимые для пошива;
- изучить основные технологии изготовления меховых изделий;
- обучить рациональному использованию материалов;
Развивающие:
- развивать интерес к декоративно - прикладному творчеству;
- формировать потребность к творческой активности, потребность трудиться в группе, умение распределять трудовые знания между собой;
Воспитательные:
- формировать практические трудовые навыки в процессе обучения и воспитания привычки точного выполнения правил трудовой культуры;
- расширять и обогащать практический опыт детей, знания о производственной деятельности людей, бережное отношение окружающему миру;
- способствовать гармоничному развитию духовно богатой личности, осознающей свои национальные коренные творческие способности и возможности;
- воспитывать уважительное отношение к людям труда и результату их трудовой деятельности;
- воспитывать трудолюбие, вырабатывать терпение, усидчивость, сосредоточенность;
- воспитывать эстетический вкус.
Программа рассчитана на 3года обучения
Обучение в группах проводится по двум возрастным категориям: младшие классы (1-4 кл.) и средние классы (5-9 кл.).  
Количественный состав в группе 6-8 чел (первый год обучения), 3-5 чел (второй год).
Занятия кружка целесообразно проводить 3 раза в неделю по 2 часа, с перерывом по 10 мин. 
Учащиеся на занятиях выполняют изделия различной сложности, так как навыки изготовления простейших изделий они получают на уроках труда в школе. 
Возраст детей, на которых рассчитана программа – 7-15 лет.

Учебный процесс предполагает следующие формы обучения:
- коллективная деятельность, позволяющая подчинять свои личные интересы общей цели, воспитывать чувство ответственности, сопереживания за результаты работы всех обучающихся;
- групповая деятельность, помогающая детям в реализации своих возможностей, организация взаимопомощи в группах;
- индивидуальная деятельность, позволяющая осуществлять индивидуальный подход к ребенку, развивать его склонности и задатки;
- совместное творчество детей и педагога, способствующее развитию коммуникабельности обучающихся;
- участие в конкурсах, выставках разного уровня.
Формы подведения итогов реализации образовательной программы:
· итоговая и промежуточная аттестация;
· проведение тестов, устных опросов, зачетов, письменных творческих работ по изученному материалу;
· участие в выставках, конкурсах на уровне учреждения, района, области, участие в итоговых, персональных выставках декоративно-прикладного творчества.






























УЧЕБНЫЙ  ПЛАН


Учебно-тематический план.
1 год обучения.
Цель- создание условий для самореализации ребенка в творчестве
Задачи обучающие:
· Приобретение знаний по истории национальной культуры и быта коренных народов Севера; 
· Изучение техники и технологии изготовления меховых изделий;
Развивающие:
· Развитие умений и навыков по ручной и художественной обработке меха;
· Развитие умений в изготовлении меховых изделий, шитье по меху, сукну;
Воспитательные:
· Осуществление трудового, эстетического и нравственного воспитания детей через народное творчество;
· Побуждение и закрепление интереса, любви и уважения к народному творчеству.
Характеристика ожидаемых результатов первого года обучения
По окончании курса первого года обучения учащиеся должны получить следующие основные знания и умения:
· Применять полученные знания, умения и навыки на практике при создании изделий;
· Сформировать бережливость, аккуратность в труде, терпение экологическую сознательность;
· Знание видов тканей, умение распознавать ткани по внешнему виду и на ощупь;
· Владение приемами изготовления несложных игрушек (крой и пошив деталей меховой варежки);
· Владения способами оформления настенного мехового панно и ковриков;
· Умение работать с выкройкой (перевод выкройки на ткань, крой деталей из меха и кожи).

1 год обучения.
	№
	Раздел программы
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Изделие из фетра. 
Тема 1. Фетр. Виды фетра.
Тема 2. Приемы работы с фетром.
Тема 3. Изготовление изделий из фетра (панно, брошки, подвески, игрушки
	26
8
8
10
	3
1
1
1
	23
7
7
9

	2
	Изделие из бисера, пайеток и тесьмы.
Тема 1.Бисероплетение.
Тема 2. Пайетка и тесьма.
Тема 3. Изготовление брошек, чехлов.
	114
16
20
78
	8
2
2
4
	106
14
18
74

	3
	Пошив настенного панно и кулонов из меха и кожи.
Тема 1.Изготовление настенного панно из кожи.
Тема 2. Изготовление кулонов из меха.
Тема 3. Изготовление панно из меха
	76
16
28
32
	6
2
2
2
	70
14
26
30

	
	Всего
	216
	17
	199







Учебно-тематический план.
2 год обучения.
Цель - системное развитие творческого потенциала учащегося на основе знаний, умений, навыков в области прикладного искусства, выявление одаренных детей и подготовка их к поступлению в профессиональные образовательные организации.
Задачи обучающие:
· Знакомство с основами знаний в области композиций, цветоведения и декоративно – прикладного творчества, работа с мехом и бисером;
· Формирование знаний о видах декоративно – прикладного искусства, истории возникновения и развития народного творчества; 
· Изучение техники и технологии шитья из меха;
Развивающие:
· Развитие образного мышления, наблюдательности, воображения;
· Развитие экологической этики воспитанников, ответственности по отношению к природе; 
· Активизация участия воспитанников в выставках и ярмарках.
Воспитательные:
· Воспитание патриотических чувств;
· Воспитание уважения к мастерам народного творчества;
· Воспитание любви, уважения к родителям, младшим братьям и сестрам, старикам, педагогам, воспитателям.
Характеристика ожидаемых результатов по окончании курса обучения
По окончании курса второго года обучения учащиеся должны получить следующие основные знания и умения:
· Знание основных свойств меховых изделий и их хранение;
· Умение работать с мехом (подбор меха, правила кроя);
· Владение приемами изготовления меховых изделий (крой деталей, пошив, художественное оформление);
· Владение приемами художественного оформления. 
2 год обучения
	№
	Раздел программы
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Выделка меха
Тема 1. Инструменты для работы с мехом
Тема 2. Технология обработки меха
Тема 3. Обезжиривание меха
Тема 4. Высушивание меха
Тема 5. Выделка меха
Тема 6. Виды швов
	74
6
12
13
13
17
13
	15
3
2
2
2
3
3
	59
3
10
11
11
14
10

	2
	Рукавицы из меха
Тема 1. Выкройка рукавицы
Тема 2. Пошив рукавицы из меха
Тема 3. Презентация работ
	26
8
8
10
	3
1
1
1
	23
7
7
9

	3
	Сумка с национальным колоритом.
Тема 1. Изготовление меховых изделий.
Тема 2. Декор сумки (орнамент, узор)
Тема 3. Изготовление сумки с национальным колоритом.
Тема 4. Изготовление панно  из меха
Тема 5. Изготовление детской шапки из меха
	116
16
12
16
14
29
29
	26
2
2
2
2
9
9
	90
14
10
14
12
20
20

	
	Всего
	216
	44
	172






Учебно-тематический план.
3 год обучения.
Цель: Сформировать у учащихся обширное представление о женском рукоделии, декоративно-прикладном искусстве, обучить различным видам рукоделия на основе полученных знаний
Задачи обучающие:
· Знакомство с основами знаний в области композиций, работа с мехом и бисером;
· Формирование знаний о видах декоративно – прикладного искусства, истории возникновения и развития народного творчества; 
· Изучение техники и технологии шитья из меха;
Развивающие:
· Развитие образного мышления, наблюдательности, воображения;
· Развитие экологической этики воспитанников, ответственности по отношению к природе; 
· Активизация участия воспитанников в выставках и ярмарках.
Воспитательные:
· Воспитание патриотических чувств;
· Воспитание уважения к мастерам народного творчества;
· Воспитание любви, уважения к родителям, младшим братьям и сестрам, старикам, педагогам, воспитателям.
Характеристика ожидаемых результатов по окончании курса обучения
По окончании курса третьего года обучения учащиеся должны получить следующие основные знания и умения:
· Знание основных свойств меховых изделий и их хранение;
· Умение работать с мехом (подбор меха, правила кроя);
· Владение приемами изготовления меховых изделий (крой деталей, пошив, художественное оформление);
· Владение приемами самостоятельного конструирования головного убора и меховых изделий;
· Владение приемами художественного оформления. 
3 год обучения
	№
	Раздел программы
	Количество часов

	
	
	Всего
	теория
	практика

	1
	Головные уборы
Тема 1. Технология пошива головного убора. Изготовление выкройки головного убора «Якутяночка»
Тема 2. Выделка шкур
Тема 3. Пошив головного убора «Якутяночка»
	26
8

8
10
	3
1

1
1
	23
7

7
9

	2
	Современный жилет с национальным колоритом из ровдуги, меха
Тема 1. Выкройки жилета
Тема 2. Декор жилета
Тема 3. Пошив современного жилета с национальным колоритом
	114
16
20

78
	8
2
2

4
	106
14
18

74

	3
	Коврик из меха
Тема 1. Выкройки коврика
Тема 2. Подбор меха и декор коврика
Тема 3. Пошив коврика
Тема 4. Пошив головного 
	76
16
20
26
14
	8
2
2
2
2
	68
14
18
24
12

	
	Всего
	216
	19
	197






Методические пояснения.
Программа дополнительного образования детей предусматривает занятия по развитию у детей навыков ручного труда, аккуратности и терпения. По сложности материал сориентирован на младших школьников и школьников среднего возраста.
Отдельные темы программы первого, второго и третьего года обучения повторяются, при этом учитывается сложность материала первого, второго и третьего годов обучения. На третьем году обучения дети выполняют более сложные работы.
Программа включает теоретическую часть и практическую работу. Важно организовать занятия таким образом, чтобы дети принимали активное участие в анализе, планировании предстоящей работы, организации рабочего места, проводили необходимые расчеты, пользовались готовыми выкройками, знакомились с различными видами швов, экономно расходовали материал, рационально использовали инструменты, самостоятельно контролировали свои действия. Доминирующей в занятиях является практическая часть.
Особое внимание уделяется воспитанию культуры труда детей, а также коллективной организации их труда. При проведении занятий педагогу необходимо хорошо знать и строго выполнять правила безопасности и гигиены труда и требовать неукоснительного выполнения этих правил всеми учащимися.
Большое значение придается рациональной смене видов деятельности и физкультминуткам, способствующим разрядке и снятию утомления детей, игровым элементам на занятиях.
В обучении преимущественно будет использован метод предметного обучения, что позволит учитывать психологические и физиологические особенности детей – желание достаточно быстро видеть результаты своего труда в готовом изделии. Кроме того, в работе с детьми будут использованы и другие методы и приемы обучения: беседа, рассказ, диалог, самостоятельная работа, работа с книгой, выполнение практических заданий и т.д.
Вся работа по изготовлению меховых изделий должна быть тесно связана с народным искусством, с наиболее известными художественными промыслами, с национальными традициями своего народа. Беседы о творчестве художников, работающих над созданием игрушек, повышают интерес к изучаемому, творческую активность в создании новых образцов.
При изготовлении изделий декоративно – прикладного творчества, воспитанникам постоянно приходится думать над тем, как добиться единства, традиционного назначения декоративности изделия, как сделать его более совершенным, эстетически выразительным.
Все это дает дополнительные возможности для развития творческого воображения.
Приступая к изготовлению изделия, дети рассматривают различные варианты образцов, оценивают, учатся выбирать оптимальный вариант. Постепенно у них вырабатывается критический взгляд на работу, умение контролировать, определять оптимальный вариант, аккуратность, воля, целеустремленность, настойчивость, ответственность, умение самостоятельно решать творческие задачи.
На занятиях воспитанники узнают о применении природных материалов в повседневной жизни. Во время экскурсий знакомятся с предметами декоративно – бытового назначения, с религиозным и философским мировоззрениями своих предков. Таким образом, реализация программы обучения на основе принципа природосообразности, роста культуры личности, позволяет организовать творческую, трудовую деятельность воспитанников, которая служит хорошим средством адаптации в обществе, позволяет узнать корни и историю своего народа, видеть прекрасное в быту, стремиться к тому, чтобы приносить радость и пользу людям, способствует росту престижа мастерового человека.
Занятия организуются таким образом, чтобы дети принимали активное участие в анализе, планировании предстоящей работы, организации рабочего места, проводили необходимые расчеты, пользовались готовыми выкройками, знакомились с различными видами швов, экономно расходовали материал, рационально использовали инструменты, самостоятельно контролировали свои действия.
Материальное обеспечение:
- учебный кабинет;
- шкафы, полки для хранения инструментов и материалов;
- рабочие столы для детей и педагога;
- ножницы;
- клей;
- пуговицы;
- замша
- кожа
- бисер
- тесьма;
- картон;
- проволока;
- вата;
- цветные ленты;
- материалы, мех: соболь, песец, чернобурка, искусственные меха;
- швейные иглы;
- булавки;
- швейная машина;
- электрический утюг;
- нитки различных цветов
- инструменты для выделки меха (кыhыах, кэдэрээн, эмэх) и мялки, доски для выделки шкур;
- мыло, шампунь для обработки меха;
- измерительные инструменты;
- карандаши, тетради, альбомы для занятий и др.

Методическое обеспечение:
- образцы изделий;
- шаблоны;
- специальная литература;
- таблицы, схемы;
- разработки игр;
- инструктажи по выполнению игрушек;
- инструктажи по технике безопасности.

Литература для педагога:
1. А.М. Сязи. Узоры северного сияния. Арт.2005.;
2. А.Божко. Бисер. М.2005;
3. На древней земле Урэн-Хосуна. Народные мастерицы Оленекского улуса.
Литература для детей
1. Аппликационные работы в начальных классах. Просвещение.2000.
2.  Пэчворк. Учебный курс. Издательство АРТ-РОДНИК, 2008г.
3.  Купер Д.  Лоскутное шитье.  – Москва, Мир книги, 2006г.
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